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Resumo

Introducdo: A Educacdo Permanente em Saude (EPS) é considerada como
uma estratégia importante para realizar mudancas nos processos institucionais,
e baseia-se nos conceitos de aprendizagem significativa e ensino
problematizador, por meio do seu relacionamento com o servi¢co, docéncia e
saude.A Estratégia Saude da Familia (ESF) criada em 1994 pelo Ministério da
Saude, inicialmente como Programa Saude da Familia (PSF), emprega
principios da Atencdo Primaria a Saude (APS) desenvolvidos na Conferéncia
de Alma Ata, bem como se baseia em premissas adquiridas com a constituicdo
do Sistema Unico de Saide (SUS). A EPS desenvolve agbes que trazem
beneficios e mudancas nas praticas prestadas pela equipe multiprofissional na
ESF. Objetivo: Analisar evidéncias literarias e a compreensdo dos
profissionais da saude sobre a EPS nas Unidades de Saude da Familia (USF)
do municipio e propor acBes para melhorias do seu desenvolvimento.
Procedimentos Metodoldgicos:Pesquisa de campo com abordagem
qualitativa fundamentada na Hermenéutica Dialética. O estudo foi desenvolvido
em duas etapas: inicialmente realizados os passos do método de Reviséo
Integrativa da Literatura (RIL) e posteriormente um estudo de campo com 0s
participantes. O cenario de campo constitui-se de 12 unidades de ESF de um
municipio do interior do Estado de Sdo Paulo. Os dados foram coletados por
meio de entrevistas semiestruturadas, nos respectivos locais de trabalho de 50
participantes da equipe multiprofissional, apos aprovacdo do Comité de Etica e
Pesquisa da Faculdade de Medicina de Marilia (FAMEMA). A analise foi
fundamentada pela Hermenéutica-dialética. Um estudo piloto foi realizado com
especialistas e participantes, tendo em vista aadequacdo de sua coeréncia
interna e do roteiro de entrevista para o alcance dos objetivos da pesquisa.
Resultados da RIL:Por meio da analise dos dados obteve-se seis categorias,
sendo: 1. Compreensdo sobre as experiéncias com a EPS; 2. Compreenséao

sobre as experiéncias com a Educacdo Continuada (EC); 3. Atividades e



equipes de EPS; 4. Intervencdes e acoes de EPS e de EC; 5. Facilidades para
realizacdo de EPS; e6. Dificuldades para realizagcdo de EPS.Resultados da
pesquisa de campo:Da andlise dos dados, emergiram oito categorias
analiticas: 1. Sentidos atribuidos a EPS; 2. Finalidades da EPS; 3. EPS nos
processos de trabalho da USF; 4. Auséncia de atividades de EPS na USF; 5.
Incompreensdo de EPS; 6. Fatores que facilitam a EPS; 7. Fatores que
dificultam a EPS; 8. Sugestbes para melhoria da EPS na unidade e no
municipio.Consideracdes Finais: A realizacdo da RIL permitiu identificar
evidéncias literarias sobre as experiéncias com EPS na APS, na visdo dos
profissionais de saude. Pela Hermenéutica-Dialética, foi possivel apresentar a
compreensao dos profissionais da saude sobre a EPS nas USF, as atividades
de EPS desenvolvidas na USF, os fatores que facilitam e dificultam as
atividades de EPS e a sua importancia para a equipe multiprofissional.
Destaca-se que, no cenario das USF os profissionais encontram dificuldades

para compreenderem e desenvolverem a EPS.
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