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1. INTRODUCAO

O ensino profissionalizante no Brasil desde o seu surgimento, fora
destinado a populacéo desfavorecida economicamente no pais, visando suprir
as demandas sociais e de mercado. ™ No entanto, ao longo dos anos, o ensino
técnico busca uma nova organiza¢do, a medida em que sdo propostas novas
metodologias de ensino.

Atualmente os cursos para habilitacdo profissional do técnico de nivel
meédio tém normatizacdo prépria, as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacdo Profissional e Tecnologica sédo regulamentadas pela Resolucéo
CNE/CP N°1, que considera indispensavel a indissociabilidade entre educacéo e
pratica profissional, a valorizacdo dos sujeitos e a utilizacdo de metodologias
ativas centradas nos estudantes.®®

No contexto das tendéncias pedagodgicas, que possibilitam a articulacao
entre teoria e pratica e a formacéao de um profissional critico e reflexivo, identifica-
se a poténcia da problematizagdo. ©®

Esta é uma estratégia de ensino-aprendizagem que possibilita a
construcéo coletiva dos conhecimentos, integrando teoria e pratica, referenciada
pela realidade social concreta.®

Por meio da problematizacdo, o estudante é estimulado a discutir e
interpretar o trabalho em saude a partir das suas vivéncias e, dessa forma, pode
exercer maior protagonismo no seu processo de aprendizagem.®

Por partir de situagBes-problema muito proximas da realidade e
considerando o0s conhecimentos e as experiéncias prévias, promovem o
estimulo ao pensamento critico e reflexivo, bem como a valorizacdo da
autonomia dos estudantes em seu processo de aprendizagem.®?)

Este produto técnico tem como referéncia, os resultados da pesquisa, e
servird como instrumento para fomentar reflexdes para a implementacédo de
novas estratégias de ensino em instituicbes que ofertam curso técnico em
enfermagem, que buscam a consonancia com as Diretrizes Curriculares.

A elaboragéo e implementacdo do plano de aula desenvolveu-se no
decorrer da pesquisa, e resultou na possibilidade de aplicacdo deste método nos
curriculos de cursos técnicos em enfermagem, pois obteve repercussao

satisfatdria no processo de ensino-aprendizagem dos estudantes.



2. OBJETIVO

- Compartilhar os resultados da implementacéo do plano de aula elaborado
para a disciplina de cuidado perioperatorio, na instituicdo de ensino concedente,
proporcionando reflexdes acerca do uso das metodologias ativas.

- Disponibilizar o plano de aula elaborado para a disciplina de cuidado

perioperatorio na plataforma Zenodo para uso pelas instituicdes de ensino.



3. PUBLICO- ALVO

Professores do curso técnico em enfermagem e gestores de instituicoes de

ensino que ofertam o curso técnico em enfermagem.



4. APRESENTACAO DO PRODUTO TECNICO

De acordo com a necessidade de mudancas nos cenarios de atuacéo
profissional e da correlacao entre teoria e pratica nos cursos técnicos em saude,
proposto pelas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao Profissional e
Tecnologica 2021, sdo propostos modelos pedagdgicos que buscam formar
individuos capazes de refletir e transformar a sua realidade.@?®)

Entre as metodologias ativas, a problematizacdo, destaca-se como
estratégia importante para articulacdo entre teoria e pratica, podendo ser
oportunizada nos curriculos de cursos técnicos em enfermagem, possibilitando
uma formagcao integral, préxima da realidade do trabalho.®

Esta metodologia é baseada no uso de situa¢cbes-problema, provenientes da
problematizacdo da realidade vivida pelo estudante em cenario real de
aprendizagem, tem a capacidade de oportunizar a construcdo individual e
coletiva de conhecimento e favorece a autonomia do estudante. ®

Mediante as potencialidades identificadas na implementacdo do método de
ensino na instituicdo participante da pesquisa, sera proposta uma reunido para
compartilhamento dos resultados do estudo, a fim de provocar reflexdes acerca
do uso das metodologias ativas de ensino no curso técnico em enfermagem.
Ser4 apresentado o plano de aula elaborado para a disciplina de cuidado
perioperatorio, que também sera disponibilizado na plataforma Zenodo. Assim,
0 acesso serd ampliado a todas as escolas que desejarem a implementacédo em
seus curriculos. Link para acesso: https://zenodo.org/record/8305235

Estima-se que a reunido tenha duracdo aproximada de duas horas,
podendo se estender de acordo com as necessidades dos participantes.

N&o esta previsto acompanhamento da implantacdo do método na
instituicdo de ensino, visto que esta acdo dependera de alteracdes curriculares
pela gestdo escolar, se assim desejarem. O intuito da acédo é a mobilizacédo dos
docentes e gestores para o0 uso de metodos ativos de ensino-aprendizagem.

A seguir apresenta-se o plano elaborado.


https://zenodo.org/record/8305235
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Carga
Horéria

Atividade

ORIENTACOES AO DOCENTE

Acédo- Chave: Conhece

1° CICLO PEDAGOGICO
a organizacdo, composicao e funcionamento do bloco cirdrgico

Realizar a apresentagdo do cenério aos estudantes e
proporcionar experiéncias para o desenvolvimento de narrativas

05 Vivéncia da _ _
" reflexivas que abordem o contexto de estrutura e equipe do Bloco
Horas Pratica Cirdrgico.
Leitura das narrativas, identificacdo de lacunas no conhecimento,
elaboracdo de hipGteses e questbes de aprendizagem, busca
Sintese qualificada na literatura.
05 Provisoria A atividade é avaliada ao final do periodo, pelos estudantes,
Horas docente e entre os pares.
Compartilhamento da busca qualificada e Conferéncia com a
05 Nova Sintese | docente sobre Estrutura fisica do Bloco Cirlrgico e composi¢cao
Horas da equipe de trabalho.

A atividade é avaliada ao final do periodo, pelos estudantes,
docente e entre os pares.

2° CICLO PEDAGOGICO

Acéo- Chave: Compreende a relagdo profissional-paciente, suas fortalezas e fragilidades,
compreende os periodos da experiéncia cirargica

05
Horas
Préatica

Vivéncia da
Pratica

Observagcdo e exploragdo da realidade por meio do estagio
supervisionado, proporcionar vivéncias nos periodos operatorios:
Pré-operatério, Intraoperatério, Transoperatério e Pos-
operatdrio. Os estudantes se inserem em campo de estagio e
iniciam as praticas reais de trabalho.

ApOGs a vivéncia, os estudantes sdo reunidos em grupos para
identificarmos as lacunas no conhecimento, elaborar hip6teses
para os problemas encontrados e questdes de aprendizagem,
para posterior busca qualificada na literatura.

A atividade é avaliada ao final do periodo, pelos estudantes,
docente e entre os pares.

05
Horas

Nova Sintese

Compartilhamento da busca qualificada e Conferéncia com a
docente sobre Periodos da Experiéncia cirirgica e Relagéo
estudante/profissional -paciente.

No momento de compartilhamento das buscas os alunos também
trocam experiéncias vividas.

Os estudantes realizam avaliacdo somativa a respeito dos
contetdos abordados, envolvendo a resolucéo de casos clinicos
pertinentes ao ambiente cirdrgico.
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3° CICLO PEDAGOGICO
Acdo- Chave: Compreende os tipos de anestesia, principais farmacos utilizados e a funcéo
do técnico de enfermagem no auxilio do ato anestésico.

05 Observacédo e exploracdo da realidade por meio do estagio
Horas supervisionado, com vivéncias acerca do ato anestésico.
Prética Os estudantes sdo inseridos na pratica do ato anestésico, onde
podem vivenciar as experiéncias e auxiliar no cuidado ao
paciente.
Sintese Identificar lacunas no conhecimento, elaboracdo de hipéteses,

Provisoria | elaboragéo de questdes de aprendizagem, busca qualificada.

A atividade é avaliada ao final do periodo, pelos estudantes,
docente e entre os pares.

05 Nova Sintese | Compartilhamento da busca qualificada e Conferéncia com a
docente sobre Ato anestésico, Farmacologia aplicada ao CC.

No momento de compartilhamento das buscas os alunos
também trocam experiéncias vividas

Horas

Tedrico

4° CICLO PEDAGOGICO
Acao- Chave: Compreende a fungéo de circulante de sala, resgata os periodos da
experiéncia cirargica, compreende e identifica os tempos cirdrgicos.

Observacéo da realidade por meio do estagio supervisionado,
com vivéncias acerca do ato cirtrgico. Correlacionar a funcéo de
circulante de sala. Nessa atividade s@o retomados 0s conceitos

05 ja aprendidos e associados aos novos para que o estudante faca
Horas Sintese conexfes e compreenda as agdes e o cuidado prestado neste

Prética Proviséria | cenario. A atividade é avaliada ao final do periodo, pelos
estudantes, docente e entre 0s pares.

05 Conferéncia | Conferéncia com a docente sobre Tempos Cirdrgicos e
Horas com Circulacao de sala. Problematizacao de realidade e uso de casos
especialista | clinicos para disparar a discussao.

5° CICLO PEDAGOGICO
Acédo- Chave: Compreende o processo de escovacdo, degermacéo e paramentacao.

05 Realizacdo de atividade simulada de escovacdo cirlrgica,
Horas Vivéncia da | paramentacédo e degermacao de sitio cirurgico, circulacao de sala
Pratica Pratica nas diversas especialidades médicas, no laboratério de

enfermagem da escola. Os estudantes divididos em grupos
realizam a simulacao pratica de diferentes situa¢cfes do cotidiano
profissional. Os proprios estudantes mobilizam os recursos
necessarios, tais como vestimenta, instrumentais, mobiliario,
medicamentos e insumos para garantir maior veracidade na
simulagdo. Os estudantes sdo avaliados pela docente e os
demais fazem apontamentos ao grupo de maneira respeitosa. A
avaliacdo possui carater formativo e diagnostico.
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05
Horas

Nova Sintese

- Conferéncia sobre degermacao, escovacao, paramentacado e
prevencdo de infecgdo de sitio cirurgico (ISC).

- Os estudantes realizam buscas na literatura para embasar a
discusséo sobre ISC e elaboram material sobre maneiras de
prevencédo deste agravo.

6° CICLO PEDAGOGICO

Plenarias sobre os temas trabalhados nos ciclos anteriores, estratégia Sala de Aula

Invertida.

05
Horas
Pratica

Plenarias

Na apresentacao das plenarias os estudantes devem considerar
0s aspectos tedricos e praticos que envolvem a tematica,
explord-los e envolver a turma que estd assistindo num
movimento dindmico e ativo.

Os estudantes passam por uma avaliagdo somativa nesta
atividade.

Avaliacdo

Os estudantes realizam avaliacdo somativa a respeito dos
contetdos abordados, envolvendo a resolucéo de casos clinicos
pertinentes ao ambiente cirdrgico. Realizado feedback final com
estudantes, avaliagcdo da disciplina, do docente, do grupo e das
atividades realizadas no processo de ensino-aprendizagem.

Fonte: Leocadio, AC. 2023
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Considerando a relevancia da tematica e incipiente discussdo sobre a
mesma, ressalta-se a necessidade de discussdes acerca da utilizacdo de
meétodos ativos no ensino técnico em enfermagem, a fim de proporcionar
formacéao consonante com as diretrizes educacionais e necessidades do sistema
de saude, considera-se, portanto, um material relevante para a sensibilizacao de

profissionais e gestores da area da educacao.
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